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Un mondo senza guerra: una realtà possibile 
o un mero sogno? 
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DERISO DAI COMPAGNI SI TOGLIE LA VITA 

IL MOTIVO? ERA TROPPO BRAVO! 

Qualche tempo fa, ho letto su un giornale la 
notizia di un ragazzo di 15 anni, frequentante 
la scuola superiore, che si è suicidato perché 
non aveva ricevuto neanche un voto, ma solo 
un biglietto di derisione, nelle elezioni come 
rappresentante di classe. La motivazione di 
tanto isolamento è stata ritrovata nell’alto 
rendimento scolastico, che faceva del giovane 
un esempio per la scuola, ma lo metteva in 
cattiva luce presso i compagni, facendolo 
diventare oggetto di scherno. La colpa, come 
spesso accade, è stata data all’ istituzione 
scolastica, in quanto gli insegnanti non hanno 
colto alcun segno di disagio nel ragazzo. Il 
suicidio è la più alta forma di aggressività 

verso se stessi, perché si annulla l’istinto di 
autoconservazione e si manifesta una 
profonda disperazione che riguarda il futuro, 
verso il quale non si nutre più alcuna 
speranza. 

Nella notizia di cronaca, tuttavia, l’isolamento 
non si accompagnava ad un calo del 
rendimento scolastico, che, anzi, rimaneva a 
livelli d’eccellenza. È impossibile, però, che 
persone a lui vicine, come i genitori e gli 
insegnanti, non si siano accorte di questa 
situazione e che la bravura scolastica potesse 
causare un isolamento tale da condurre ad un 
gesto così estremo. Probabilmente non sono 
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solo la bravura del giovane e l’emarginazione 
subita dai compagni le cause del suicidio. 
Dovremmo considerare anche la separazione 
dei genitori e il desiderio di renderli fieri, 
eccellendo in campo scolastico. C’è da 
chiedersi, come  mai il padre e la madre, non 
si siano accorti del malessere del ragazzo, che 
da tempo non frequentava più corsi scolastici 
pomeridiani con i coetanei. 

Un'altra causa è da ricercarsi nella nostra 
società che ha un atteggiamento generalizzato 
di accettazione di un basso impegno nello 
studio da parte dei giovani. Ciò rappresenta 
anche il frutto delle riforme scolastiche e 
delle trasformazioni sociali. 

Nella società, infatti, non si valorizza più 
colui che studia e s’ impegna, ma colui che fa 
il furbo e se la cava e, coloro che non si 
adeguano a questa legge di gruppo, 
soccombono. Della società siamo tutti 
responsabili, dai ragazzi che si adeguano, per 
finire ai genitori che spesso entrano in 
competizione con i propri figli per sentirsi 
eternamente giovani. Anche gli insegnanti 
sono in parte responsabili, perché è compito 
loro individuare i disagi dei propri allievi  e 

non sottovalutare eventuali segnali che 
potrebbero essere spie di particolari problemi. 

Credo, quindi, che dovremmo fare più 
attenzione ai segnali di crisi di un ragazzo e 
che genitori e insegnanti dovrebbero svolgere 
meglio il loro dovere, quello di intervenire 
nelle relazioni di una classe, perché il loro 
compito non è solo di trasmettere nozioni, ma 
di formare giovani in grado di far parte 
correttamente di una comunità sociale.  

Alberto Bonifazi 
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Costruire abitazioni ecocompatibili significa migliorare la qualità della vita 

 

 Nasce la Bioarchitettura 
 

Piccoli passi verso un ambiente a misura d’uomo 
 

E’ allarme sul malessere della Terra! Ciò ha portato a far sì che ingegneri e scienziati si siano 
attivati per cercare piccole ma grandi soluzioni al problema. Non ne esiste però una sola in grado di 
rimediare alla situazione compromessa nella quale si trova il pianeta. Solo se rientriamo in sintonia 
con la natura potremo arrestare i fenomeni catastrofici che da tempo le cronache dei mass media 
descrivono. Uno degli aspetti importanti e urgenti sul quale riflettere è il risparmio energetico. Si può 
agire direttamente con interventi che incidano sia sul rendimento degli impianti che producono o 
trasformano energia, sia sul tipo di fonti energetiche attraverso quelle rinnovabili a basso impatto 

ambientale, ma anche indirettamente cambiando le 
nostre cattive abitudini. Si è visto che se si riscoprono e 
si adattano le semplici  tecniche e i comportamenti tipici 
del passato, si riduce il consumo energetico, 
migliorando la qualità della vita. 
Un campo in cui questa proposta geniale trova ampie e 
interessanti applicazioni è quello dell’architettura e 
dell’ingegneria edile con la nascita della bioarchitettura, 
che si interessa di progettare edifici nel rispetto 
dell’ambiente.Una scienza in apparenza innovativa, che 
però ripercorre tecniche costruttive già antiche e 

perfettamente compatibili con l’ambiente. Si tratta infatti della realizzazione del cosiddetto Verde 
Verticale, ossia della costruzione di reticolati posti sulle pareti lisce degli edifici e idonei alla crescita 
di vegetazione accuratamente scelta per abbattere il cattivo impatto visivo delle superfici nude e 
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migliorare la qualità dell’aria in città, che, in tal modo, è resa più pulita  con l’assorbimento di 
anidride carbonica. Ciò costituisce un contributo naturale alla protezione termica degli edifici, 
soprattutto in estate, ma anche in inverno. Senza dubbio un inizio molto gradevole e 
particolarmente significativo per tornare ad apprezzare il valore della natura, una semplice goccia 
nell’immensità dell’Oceano. 
 
Antonio Di Venere  

 
 
 

Sempre più numerosi in Europa i progetti che pensano “intelligente” 

Cose “turche”: in Turchia realizzata l’eco moschea 
 

Giunto è il momento di mirare alla difesa dell’energia. E’ il 
messaggio che l’Europa diffonde con vari progetti di 
energia “intelligente”, in vista della mancata disponibilità di 
fonti di energia. Non tutte le risorse presenti nell’ambiente 
sono rinnovabili; il petrolio e il gas naturale, per esempio, 
sono destinati ad esaurirsi, arrecando  numerosi problemi 
visto il crescente aumento del prezzo in base alla 
domanda. È intelligente pensare di risparmiare, prendere 
iniziative che rivoluzioneranno gradualmente la società, i 
consumi e i settori dell’economia. In Turchia, in particolare, 
è stata ideata una moschea totalmente sostenibile, dal 
punto di vista  sia ambientale che economico. L’eco 
moschea utilizza ecomateriali come lampadine a risparmio 
energetico, ridotti consumi di acqua e pannelli fotovoltaici . 
Al di sopra degli spessi e pesanti tappeti con  motivi 
geometrici e sotto le cupole  altissime di molte moschee, 
infatti,  cerchi di piccole luci appese al soffitto che 
illuminano gli interni in penombra, sono destinati a far 
risparmiare, ai responsabili religiosi e alla Terra, un bel po’ 
di risorse. Non parliamo di una moschea in particolare, ma 
di parecchie moschee della Turchia, dove tantissime  luci 
sono state sostituite con versioni eco-friendly , per un 
grande risparmio di energia. L’eco moschea rappresenta 
la speranza che possano servire da esempio e ispirazione 
per le moschee future. L’uomo ottuso e insensibile, sotto 
alcuni aspetti, pare finalmente avere compreso i rischi e i 
pericoli che comporta l’uso indiscriminato delle risorse 
energetiche e, per favorire il risparmio energetico 
“intelligente", sta imparando ad usare mezzi di 
informazione, sensibilizzazione, promozione culturale in 
modo tale che anche i gesti quotidiani possano essere 
adottati spontaneamente su larga scala e in breve tempo. 

Risparmiare è diventata 
quindi una necessità e 
ognuno di noi può farlo 
dando un giusto 
contributo  che sarà 
ricordato a distanza di 
anni dalle generazioni 
future.  

Cristian Cannella 
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Il 22 aprile 2010 si  celebra 
la giornata internazionale 
della Terra. Sono trascorsi, 
infatti, ben quattro decenni 
da quel 22 Aprile 1970 in 
cui venti milioni di cittadini 
americani, si mobilitarono 
per la prima, storica 
manifestazione al fine di 
sensibilizzare l’opinione 
pubblica ed i governi sullo 
stato di salute del nostro 
pianeta.  
Più di un miliardo di 
persone hanno partecipato 
attivamente all’Earth Day. 

Si è trattata di una sollecitazione internazionale con migliaia di 
iniziative nel segno dell’ambiente. La manifestazione mondiale 
è stata anche virtualmente organizzata e gestita dall’Earth Day 
Network con la campagna “Miliardi di azioni verdi”. C’è, infatti, 
chi ha deciso di rinunciare all’aria 
condizionata, chi ricicla i propri 
rifiuti, chi invece si impegna a 
consumare meno acqua ed 
elettricità: azioni verdi per salvare il 
pianeta e dimostrare che con un 
piccolo gesto si può trarre un 
beneficio per il nostro paese. 
 
Agnese De Benedictis 
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Ogni anno la nostra scuola ci ha proposto dei progetti P.O.N. , relativi a varie materie . Tra questi 
anche un corso di chimica , il quale quest’anno ci ha permesso di scoprire a quali fenomeni , 
assistiamo ogni giorno nella normale vita quotidiana. Infatti il titolo è “La chimica intorno a noi” . 
Nel corso di ogni lezione , abbiamo svolto varie attività  laboratoriali , tra queste la più affascinante è 
stata quella finalizzata a preparare un idrossido, ma per capire ciò bisogna essere a conoscenza del 
concetto di ossidazione: il processo di ossidazione è un fenomeno chimico che avviene tra un 
metallo o un non metallo e l’ossigeno, producendo un composto detto ossido basico o ossido acido 
(anidride). Gli ossidi poi possono reagire con l’acqua formando una base detta anche idrossido o un 
acido .Per distinguere le sostanze acide da quelle basiche, abbiamo utilizzato l’indicatore universale , 
cioè un nastro , imbevuto di una particolare sostanza che a contatto con una base, assume un colore 
blu, mentre a contatto con un acido assume un colore rosso , che varia di tonalità in base alla scala 
del pH che va da 0 a 14. 
Per preparare sperimentalmente un ossido basico , abbiamo utilizzato un pezzo di nastro di 
magnesio, che abbiamo tagliato in piccole parti e in seguito l’abbiamo esposto su una fiamma. Dopo 
qualche minuto si è osservato che il magnesio ha cominciato ad emanare  una luce fluorescente e 
dopo un po’, si è trasformato in una polverina bianca, l’ossido di magnesio o base. Successivamente 
abbiamo immerso nel becher contenente dell’acqua, l’ossido di magnesio che si è trasformato in 
idrossido di magnesio. Per verificare ciò, abbiamo utilizzato l’indicatore universale , che come 
previsto, ha assunto un colore blu. Di solito noi assistiamo a questo fenomeno a Natale, quando 
accendiamo le stelle filanti. 
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Questo esperimento  e tanti altri ancora risposto al “perché” di tante trasformazioni a cui noi 
distrattamente non prestiamo la dovuta attenzione , infatti l’obiettivo di questo PON era anche quello 
di far scoprire che la “chimica” non si studia solo in laboratorio ma fa parte della nostra vita , basta 
pensare al fenomeno della respirazione cellulare di tutti gli esseri viventi o al semplice gesto 
quotidiano di accendere un fiammifero.  

 
 

Rossella Iusco 
 

Madrelingua in Lingua madre 
 

“Tutte le strade portano a Roma”: è il tema centrale di quest’anno del 
progetto operativo nazionale (PON) guidato dalle professoresse 
Saracino e Leone. Noi ragazzi della 3^I, 3^G e 3^C ci siamo cimentati 
nella scoperta del mondo del latino, un universo a quasi tutti noi 
sconosciuto. Per prima cosa abbiamo assodato che il latino non è una 
lingua morta, bensì una lingua viva, anzi aggiungerei vivissima, in 
quanto molte parole in uso nell’italiano corrente derivano da questa 
lingua, per cui attraverso giornali e riviste ci siamo aggiornati sul latino 

“moderno”. Subito dopo è sopraggiunta la parte più impegnativa, quella riguardante la grammatica 
latina, all’inizio ci ha un po’ spaventati, ma grazie alle abili mosse della prof. Saracino e 
all’immancabile monitoraggio generale della prof. Leone abbiamo ottenuto per la maggior parte 
ottimi risultati al compito in classe. Tra le declinazioni,  i pluralia tantum,  le coniugazioni  verbali e 
gli  accenti,  tutta la classe denominata 1ªL, cercherà di arrivare a giugno con un livello di 
conoscenze tali da superare al meglio il compito finale e i temuti esami di Stato che speriamo 
concludano in bellezza questo nostro ciclo di studi. 
A febbraio, oltre al nostro, ha avuto inizio anche un altro corso  di latino, sempre finanziato dai fondi 
strutturali europei, guidato dalla professoressa Martino, come esperta, e dalla professoressa Mallardi, 
in qualità di tutor. Durante le ore di lezione la professoressa Martino ci ha spiegato che il latino non 
è una lingua morta ma che, al contrario, molte espressioni latine sono presenti nella lingua italiana e 
sono diventate d’uso comune. In questo primo approccio con la lingua latina abbiamo appreso che in 
Latino non esiste l’articolo ma che la funzione dei vari complementi è data dalla desinenza della 
parola. Dalla desinenza noi capiamo, cioè, se si tratta di soggetto, complemento oggetto e così via. 
La professoressa Martino ha poi verificato, nel corso di un altro incontro, quanto avevamo 
assimilato, facendoci  svolgere una prova di verifica riguardante alcuni aspetti della grammatica 
latina. Nel corso di una seconda verifica, attraverso l’analisi e la traduzione di un testo, l’ esperto ha 
voluto saggiare il nostro livello di apprendimento relativamente ai verbi e alle declinazioni dei nomi. 



�
 

16 

Concludiamo affermando la necessità di risalire alle origini della nostra lingua per conoscere meglio 
l’Italiano e capire il significato delle parole. I corsi sono stati molto utili per la nostra formazione e 
siamo sicuri che ci serviranno da base per le scuole secondarie superiori. Ci piace citare  
un’espressione di una satira di Orazio che vuole, in  una frase sola, rappresentare la semplicità e la 
magnificenza di Roma:. ibam forte via sacra, sicut meus est mos (me ne andavo secondo il mio 
solito, a spasso per la Via Sacra, ossia la via Appia, la strada importantissima verso la quale 
confluivano tutte le altre strade secondarie). 
 

Annalisa Fusaro & Francesco Le Grazie 
 

 
Valorizziamo la lingua italiana 

 
Ogni anno nella nostra scuola alcuni ragazzi decidono di frequentare dei corsi 
P.O.N. (Programma Operativo Nazionale) finanziati dai fondi sociali europei  per 
potenziare le loro abilità nel campo scolastico. 
Per l’anno scolastico 2009/10 è stato  attivato un progetto sulla lingua italiana dal 
titolo V.U.L.C.A.N.O., un acronimo che sta a significare “valorizzare una lingua 
con apprendimenti nuovi, originali”. 
Il corso condotto dal prof.  Vincenzo Romano, in qualità di esperto, ha esordito 

con il ripasso di elementi riguardanti la struttura della lingua : anagrammi, descrizioni, testi di vario 
tipo, analisi logica e grammaticale di una o più frasi. Oltre all’utilizzo di un quaderno, ci siamo 
serviti anche del materiale messo a disposizione  dalla scuola come: lavagne interattive, computer, 
laboratorio di informatica, nel quale  abbiamo svolto esercizi online di analisi grammaticale e 
comprensione di testi, per poi passare ad argomenti  ancora più interessanti. 
Insieme a spiegazioni ed esercitazioni, il nostro professore ci ha insegnato a giocare con le parole e 
difatti ogni alunno si è servito di Internet per eseguire giochi di parole e di abilità linguistica. 
Abbiamo svolto anche alcuni test, al fine di valutare le nostre capacità e far riconoscere al professore 
le nostre  abilità di scrittura. 
Tanti sono stati i testi prodotti, utilizzando tecniche di scrittura svariate. 
La fantasia delle nostre menti ha fatto il resto! 
Inoltre, attraverso apposite user-id e password, inviateci dal tutor prof.ssa Ketty Mallardi, abbiamo 
potuto conoscere i  risultati dei test anche online, in maniera tale che anche i genitori potessero 
essere informati dei progressi  da noi compiuti e dell’impegno profuso nell’attività. 

 
 

Manuel Servidio & Edoardo Oranger 
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 Essere lunatico... 
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 Cercare col lanternino 
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 Lacrime di coccodrillo 
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 Mini ricerca  a cura di Antonio Cannella 
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Primavera 

 

Campi di grano dorati,  
boccioli semiaperti alla luce del sole,  
primavera in fiore. 
Apri le braccia: 
questo cuore bagnato  
dall'inverno  
altro non aspetta  
che vedere colori vivaci  
e danzare  
e uscire dal buio, da una gelida  
stagione  
che è dentro  
il mio cuore. 
Dolce sole,  
scaldami. 
 Erba fresca di rugiada,  
fammi rotolare  
dai tuoi raggi  
della dolce primavera. 
 
 
Kewin Gunputh 
 
 

Cogli l’attimo 
 

Forse solo 
il silenzio, timido irrompe 

nel vostro animo, 
scaccia il rumore del nulla, 

briciole di pazzia 
nella mente giovane. 

Case, speranza, giornali, 
in un mondo dove tutto è concesso, 

niente è negato, 
treno che scorre, 
cogli l’attimo, 

non tentare il domani, 
perderai il sole di oggi. 

 
Marinella Crismale 
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Il silenzio del mondo 
 

Profondo è il mondo 
ma più profondo ancora 

è il suo pensiero. 
Lampi di luce accecano 

e il cuore rotola nella sofferenza. 
Ho visto visi di donne segnati 

dal dolore 
e uomini seguiti dalle ombre 

ma è ingiusto vedere 
il mondo 

abbandonarsi al suo silenzio. 
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LIBERTA’ 
Se hai un bambino nel cuore, 
  tienilo stretto con tanto amore 
non pensare alla brutta gente  
pensa a un buon presente. 
Poveri bambini  
quelli maltrattati  
facciamoli liberare  
saranno pronti a saltare.  
Viva  la liberta’  
viva  la liberta’  
 brutta la malvagità . 
Aiutiamo quei poveri bambini 
con l’ amore  
del fratello. 
.Voi pensate a 
 tanti tipi diuomini. 
Bianco ,  rosso , nero 
siam tutti uguali 
con le stesse libertà 
e con pari 
opportunità.  
 
Chiara Lacalendola 2^ D 
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SOSPIRO 

 
Sospiro, libero, 
incontrollato 
inarrestabile. 

Ricordi 
si perdono in un attimo 

e non tornano più. 
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IL SOLE DEL CREPUSCOLO 

Il sole del crepuscolo si rifrange 
in una fotografia, 
 mi acceca, mi sommerge 
con la sua luce gialla e intensa. 
È un colore di malinconia, 
quando alla fine del giorno 
ognuno pensa 
a quel che del giorno 
non ha saputo cogliere. 
Occhi da adulto sfiorano 
 distratti 
il mondo di fuori 
e c’è guerra, distruzione��

e  tanto denaro da spartire in pochi. 
Un sorriso di bambino 
mi appare mentre 
mangia popcorn 
 e guarda in alto un palloncino  
che vola nel blu! 
 
Agnese De Benedictis 
 
 
 


